
された方もちらほらいらっしゃいましたが、食べた分の運動を行っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よくお子様がいらっしゃる方はひな人形を出していますが、何歳までするのでしょうか？  

調べた所によると、年齢に上限はなく何歳になってもやっても良いみたいです。 

「お子様が健康に元気に過ごせますように」という思いが込められているそうです。 

 

～ひな人形づくり～ 

三成会キュアセンター 通所リハビリテーション 

2024年 3月号 

～桃の節句は何歳までやってますか？

 

準備完了～ 片麻痺の方も行えました 

巨大ひな人形 額縁に入れると見栄え UP 

作成風景です 違うバージョン 

今年は 3種類のひな人形を作りました 

片麻痺などの人も作れる様に、パーツを切っておいて貼る様にしたひな人形。 

２つ目は粘土で作るタイプ、3つ目は巨大なひな人形。 

 

様々な疾患の人でも作品作り出来るように工夫して行っていますので 

ご気軽に作品作りに挑戦してみてください。 

 


