
された方もちらほらいらっしゃいましたが、食べた分の運動を行っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三成会キュアセンター 通所リハビリテーション 

2025年 2月号 

点目でとってもキュート♡ 

残寒の候が続いていますが、皆さんはいかがお過ごしでしょうか？ 

２月と言えば節分ですが、今年は寒くて雪が降る程の寒さとなりました。 

そこで、寒さを象徴する雪だるまを５種類に分けて作成しました。 

 

沢山の雪だるまを見てると、見ているコッチまで寒くなりそうです⛄ 

「残寒の候」 

小さい帽子の斜め掛け【モデルさんみたい】 

元気いっぱい雪だるま いもうと雪だるま お父さん雪だるま 


